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Mit Kugeln, Drahten oder Spezial-lmplantaten aus Gold

bringen Tierarzte bisher vor allem Hund & Katze wieder

ans Laufen. Jetzt gibt es ein neues Glanzstiick fiur Pferde:

winzige Goldpartikel als Spritze fur kranke Gelenke.

TEXT: LINDA KRUGER

old ist ein bewegendes Element.

Weil es Schmerzen lindert und Ent-

zlindungen hemmt, kommen lah-

me Tiere wieder in Gang. Veterindre vergol-

den seit Ende der 198oer-Jahre vor allem

kranke Gelenke von Hund und Katze, indem

sie kleine Goldkugeln oder Drihte unter der

Haut versenken. In der Pferdemedizin ist

- hochkardtiges Heilen bisher die Ausnahme.

- Mit einem nenen Produkt der ddnischen Fir-
ma Goldtreat kiynnte sich das dndern.

Das neue Glanzstiick nennt sich unpri-

tentits EMI, Abklizung fiir Berlock-Micro-

N Implantat. Etwa 36 ooo winzigste Goldpar-

¥ tikel schwimmen in einer Ampulle mitzwel
Millilitern Hyaluronsdure, Bestandteil der
natiirlichen Gelenkschmiere. Die Ldsung

Gold hemmt Entzindungen und lindert
Schmerzen. Tierdrzte ver-
wenden 24- karditiges
Edelmetall.

MAI 2014

spritzt der Tierarzt direkt ins kranke Gelenk.
Ein Piks — und fertig. ,Die BMI haben wir
speziell fiir Pferde entwickelt”, sagt Tierarzt
Dr. Gregers Gregersen von Goldireat.

Denn die bisherige Goldtherapie ist fir
Pferde nicht optimal. Der Tierarzt implan-
tiert dabei mittels einer Hohlnadel mehrere

GOLDTHERAPIE
IM UBERBLICK

DIE METHODEN MNeu und speziell for
Pferde: Barlock-Micro-Implantate
{BMI} als Spritze direkt Ins Gelenk.
FOr Pfarde wenlger praktikabel und
riskanter (Narkose): Implantation von
24-karatigen GoldstOcken méglichst
dicht ans Gelenk (Goldimplantation).
Implantationvon Gold an Akupunk-
turpunkte (Goldakupunktur):
Wirkung umstritten.

DER EINSATZ Bei
chronlsch-degenarativen
Gelenkerkrankungen
wie Spatund anderan
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24-kardtige Goldstiicke rund ums kranke Ge-
lenk. Daffir miissen die Tiere in Narkose ge-
legt werden, was fiir Pferde sehrviel riskanter
ist als filir Hond oder Katz. Und sie sind viel
unhandlicher: Kleintiere knnen mit ein
paar Handgriffen auf dem OP-Tisch verlagert
werden, um die Implantate optimal zu plat-
zieren und die Lage mittels Rintgen zu kon-
trollieren; beim Pferd ist das ein KEraftakt

Die neue Gold-Losung ist
bisher einzigartig

Die BMI-Lésung ist pferdefreundlicher zu
handhaben: ,Das Pferd braucht maximal
eine Sediemng, und der Arzt nur eine feine
Spritze, um etwa ein arthrotisches Knie zu
behandeln®, sagt Gregers Gregersen. Filr
Eleintiere bieten die Micros ebenfalls neue
Mbglichkeiten, da sie in kleinste Rdume wie
entzindetes Zahnfleisch oder schwer zu-
gangliche Zehengelenke gesprizt werden
kféinnen. Im Gelenk sollen die Goldpartikel
noch effekiiver wirken als Implantate ums
Gelenk herum. Denn nun trifft das Edelme-
tall direkt aufs Zentrum der schmerzhaften
Entzfindung. Das ist bisher einzigartig in der
Geschichte der Goldtherapie.

Warum Gold fibethaupt schmerzlindernd
sowie entzindungshemmend wirkt, be-
schiftigt Gregersen seit [ahren. Gemeinsam

Arthrosen, Wirbelsaulenprobleman wie
Kissing Spines, Hufrollen-Syndrom.
Behandlung mit BEMI In der Praxis auch
erfolgrelch etwa bal Uberbainen.

DIE KOSTEN Eine Spritze mit Berlock-
Micro-lmplantaten kostet 1400 dani-
sche Kronen, also knapp 200 Euro.
Kosten anderer Methoden varlleren
von Fall zu Fall {Markose, Rontgen,
Anzahl u. Art der Implantate).

DIE EXPERTEN Dle Firma Goldtreat
schult Tlerarzte In der Goldtheraple
{Liste untar: www.goldtreat.com).
Aktuell glbt es In Deutschland noch
kelne Tierdrzte, die Pferde mit BMI
behandeln. Fragen Sle nach Ausblldung
{z.B. als Akupunkturtierarzt, Fachtler-
arzt for Orthopadie) und Referenzen.



mitdem Pionier der Goldtherapie in Europa,
Dr Jens Klitsgaard, splirte er dem geheimmnis-
vollen Einfluss des Edelmetalls nach. Wir
wussten, dass es wirkt, aber nicht warom ™
Die erste These spiegelte sich im Namen
JGoldakupunktur”, weil amerikanische Tier-
drzte vor etwa 40 Jahren ihre Goldstlicke
zunichst an Akupunkturpunkte setzten —
ebenso wie spater das Duo aus Dinemark.
Der vermutete Effekt durch eine daverhafie
Stimulation dieser Punkte hielt den Experi-
menten der dinischen Veterindre jedoch
nicht stand: Selbst wenn die Implantations-
stellen deutlich von Akupunkturpunkten
abwichen, linderte Gold die Schmerzen. Mit
einer griferen Anzahl an Implantaten, die
mbglichstdicht am Gelenk — und damitwel-
ter entfernt von Akupunkturpunkten — plat-
ziert wurden, erzielten die Az te sogar deut-
lich bessere Effekte. ,Die Wirkung hat nichts
mitAkupunkiur zu tun®, betont Gregersen.

Die richtige Gold-Dosis holt
sich der Korper selbst

Wissenschaftlich geklirt ist das Geheimnis
der glinzenden Erfolge erst seit zooz: Der
dinische Professor Dr. Gorm Danscher vom
Institut fiir Nenrobiologie an der Universitit
Aarhus wies nach, dass Edrperzellen Gold-
lonen aus den Implantaten 18sen. Diese
kleinsten elektrisch geladenen Goldteilchen
dimpfen entziindliche Prozesse. Die richti-
ge Dosis holt sich der Ebrper selbst: Je stir-
kerdie Entziindung, desto mehr Gold-lonen
werden freigesetzt und umgekehrt. Und je
grifer die Oberfliche des [mplantats, desto
griifier der Effekt. Das zeigten Danschers For-
schungen, die zundchstin der Entwicklung
der Berlock-Implantate miindeten — kleinen
Bilndeln aus feinstem Golddraht. Nun sind
die Micros der Gipfel. ,Die EMI haben eine
noch griiere Oberfliche®, sagt Gregersen.
Akmell nehmen Wissenschaftler der Uni-
versitit Bern die BMI-Behandlung bei Pfer-
den unter die Lupe. Der didnische Tierarzt
Spren Kirchhoff (www.frijsenborgvet.dk) hat
bereits praktische Erffahrungen gemacht —
und ist sehr zufrieden mit den Resultaten.
Inzwischen behandelte er etwa 2o lahmende
Pferde mit derGold-Lisung. Einer der ersten
Patienten hatte hochgradige Fesselgelenks-
arthrose nebst entzlindetem Bandapparat.
Las Pferd lahmte und war nicht reitbar,
aber die Besitzerin wollte es nicht anfgeben®,

erzihlt Kirchhoff. Die Goldtherapie sah der
Tierarzt als Versuch und letzte Chance. Er
spritzte EMI in Gelenk und Band — und die
Schmerzen verschwanden. ,Heute reitet die
Besitzerin mit dem Pferd freizeitma@ig
durchs Gelinde" Bei einem Sportpferd mit
Kissing Spines vergoldete Kirchhoff quasi
den kompletten Ricken: Das Tier hatte mas-
sive Knochenverdnderungen an den Dorn-
fortsdtzen. Erlduftwieder in Klasse M."

Dass die Goldpartikel Positives in entzlin-
deten Gelenken bewegen, sah Kichhoff bei
einem Pferd mit Arthrose im Vorderfuiwur-
zelgelenk. Die Gelenkfliissigkeit, die eher
zdhfllissig sein sollte, war wie Wasser”, be-
schreibt Kirchhoff. Er spritzte BMI, aber
nach ein paar Monaten lahmte das Pferd
wieder. Die Behandlung habe nicht gewirk:,
meinte der enttiuschie Besizer. Die erneu-
te Untersuchung zeigie jedoch: Die Gelenk-
fllissigkeit sah wieder normal aus. Tatsdch-
lich tat dem Pferd nicht mehr das Vorder-
fuwurzelgelenk weh, sondern es hatte nun
Probleme im Fesselgelenk " Dieses behan-
delte er ebenfalls mit Gold, und zwar erfolg-
reich. ,Alle Patienten kamen bisher chne
weitere Schmerzmittel aus " Tatsdchlich soll
das Gold sogar lebenslang wirken. Uner-
wiinschite Nebenwirkungen? ,Habe ich nicht
festgestellt”, sagt Kirchhioff.

Ubertriebene Euphorie didmpft der Vete-
rindr indes: Die Methode ist wirklich gut,
um Schmerzen zu stillen; aber sie ist kein
Wundermittel, das Arthrose heilt" Entschei-
dend fiir den Behandlungserfolg sei zudem
eine ganz exakte Diagnose, betont Kirchhoff.
Denn im Gegensatz zum herkbmmlichen
Entzlindungshemmer, der sich im Kdrper
verteilt, wirkt Gold nur lokal. Spritze ich
einem Pferd vorne links Kortikosteroide,
lindert das anch die Schmerzen, wenn das
Problem eigentlich hinten rechts liegt. Eine
Gold-Spritze hingegen ist am falschen Ort
wirkungslos "

In Sachen Goldtherapie bewegt den Tier-
arzt noch eine ganz andere Frage: 5ind die
winzigen Goldpartikel, die nach dem Spritzen
weder durch Bbntgen noch Ultraschall zu
sehen sind, im Turniersport Doping?  Daauf
habe ich vom Weltreiterverband FEI noch
keine Antwort ethalten.” Sichertheitshalber
l3sster sich derzeitvom Plerdebesitzer einen
Himweis unterschreiben, dass die Behand-
lung womdglich dopingrelevant sein kiinnte.
CAVALLO hilt Sie auf dem Laufenden.

GESUNDHEIT & HALTUNG

DER TIERARZT VERGOL-
DETE EINEM PFERD MIT
KISSING SPINES DEN

RUCKEN. HEUTE LAUFT

ES SCHMERZFREI.
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